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ANTPASTI | VORSPEISEN

BRUSCHETTA
AL POMODORO O

con pomodori freschi e aglio

Bruschetta mit frischen Tomaten
und Knoblauch

VITELLO TONNATO .,

con salsa di tonno e capperi

Diinn geschnittenes Kalbsfleisch
mit Thunfischsauce und Kapern

CRUDO E BUFALA ;-
Rohschinken mit Biiffelmozzarella

TARTARE DI MANZO
AL NATURALE 1.4

con toast e burro

Rindstatar natur mit Toast und Butter

SALAMINO
CACCIATORINO ajxs.7

con pomodori secchi e focaccia

mit getrockneten Tomaten und
Focaccia

CHF 12.50

CHF 26.50

CHF 24.50

CHF 28.50

CHF 15.50

CAPRESE CON
MOZZARELLA DI BUFALA O,

Frische Tomaten mit
Biiffelmozzarella

CHF 18.50

PARMIGIANA DI MELANZANE O

al,c, g
Melanzane fritte, salsa di pomodoro e
mozzarella

Gebratene Aubergine, Tomatensauce
und Mozzarella

CHF 24.00

CRISPY TOFU © .. s a1
Tofu con panatura di cornflakes fritto con
maionese vegana

Tofu mit Cornflakes-Paniermehl gebraten
mit veganer Mayonnaise

CHF 23.50

e vegetariano | vegetarisch @ vegano | vegan




ZUPPE | SUPPEN

CREMA DI POMODORO © .

con focaccia

VELLUTATA DI ZUCCHINE © .,

con focaccia

Tomatencremesuppe Zucchini-Cremesuppe
mit Focaccia mit Focaccia
.................................................. CHF 11.50 oo, CHF 12,50
INSALATA VERDE 6 © PIATTO FITNESS O ©
Griiner Blattsalat con lattuga croccante, cibi crudi e
CHE 8.50 insalata condita
.................................................. Fitnessteller mit knackigen
Blattsalaten und Rohkost
.................................................. CHF 16.50
INSALATAMISTAO ©
Gemischter Salat
.................................................. CHF 12.50 + CONDIMENTI PER INSALATA /
SALAT TOPPINGS
Petto di pollo all griglia
CAESAR SALAD .. 9. Gebratene Pouletbrust

Insalata romana con pancetta croccante,
crostini di pane e salsa caesar

Romanasalat mit knusprigem Speck,
Croltons und Caesardressing

CHF 14.00

.................................................. CHF 8.50
Gamberi fritti b
Gebratene Crevetten
.................................................. CHF 9.50
Mozzarella di bufala 4
Biiffelmozzarella

CHF 6.00

e vegetariano | vegetarisch @ vegano | vegan




PRIMI PIATTI | HAUPTGERICHTE

PASTAE SALSA | PASTA & SAUCEN

PENNE O SPAGHETTI
PENNE ODER SPAGHETTI

al pomodoro 00..:.

.................................................. CHF 20.50
1/2 Porzione | Portion .................. CHF 12.50
allarrabbiata @ © a1+,
.................................................. CHF 20.50
1/2 Porzione | Portion .................. CHF 12.50
alla bolognese at, 1,i.1
.................................................. CHF 23.50
1/2 Porzione | Portion .................. CHF 14.50
PACCHERI

alla carbonara at,c,g
.................................................. CHF 24.50
1/2 Porzione | Portion ................. CHF 15.00

TAGLIOLINO ITALIA a1.5.c

Tagliolino fresco con pomodorini,
zucchine gamberi

Frische Tagliolini mit Kirschtomaten,
Zucchini und Crevetten

CHF 25.50

RAVIOLINI VEGANI © © ...

Ripieni di verdure mediterranee con
crema di zucchine e pinoli tostati

Vegane Ravioli gefiillt mit mediteranem
Gemilise an Zucchettisauce und gerésteten
Pinienkernen

CHF 22.00
CHF 13.50

RISOTTO @ ..

con funghi e granella di pistacchio
Risotto mit Pilzen und Pistazienkernen

.................................................. CHF 23.50
1/2 Porzione | Portion .................. CHF 14.50

GNOCCHI DI PATATE -.41.c.0 13

con salsa ai 4 formaggi e noci tostate

mit 4-Késesauce und gerosteten
Walniissen

.................................................. CHF 22.00
1/2 Porzione | Portion .................. CHF 13.00

Su richiesta possiamo preparare il vostro piatto
con pasta senza glutine.

Auf Wunsch kénnen wir lhre Pasta Gerichte
mit glutenfreien Nudeln zubereiten.

e vegetariano | vegetarisch @ vegano | vegan




SECONDI PIATTI | HAUPTGERICHTE

LUGANIGHETTA TICINESE ...,

con risotto alla zafferano
Tessiner Luganighetta mit Safranrisotto
CHF 26.50

OSSOBUCO TICINESE ...

stinco di vitello brasato con verdure e
risotto allo zafferano

Geschmorte Kalbshaxe mit Gemlise
und Safranrisotto

CHF 34.50

ARCADIA BURGER ai.¢.q.

Hamburger di manzo con formaggio
cheddar, pancetta, insalata, pomodoro
e cipolla caramellata. Servito con
patatine fritte. (Carne o vegano)

Saftiges Rindfleisch auf Cheddarkése,
Speck, Salat, Tomate und karamellisiertene
Zwiebeln. Serviert mit Pommes Frites.
(Fleisch oder vegan)

CHF 28.00

RIB EYE DI MANZO
Rib Eye di manzo alla griglia - servito
con patate al forno

Gegrilltes Rib Eye - serviert
mit Ofenkartoffeln

CHF 49.50

COTOLETTADI VITELLO
ALLA MILANESE ...

servito con patatine fritte
Paniertes Kalbsschnitzel mit Pommes Frites
CHF 39.50

FILETTO DI SALMONE .14

in crosta di sesamo nero con purea
di piselli e patate viola

Lachsfilet in schwarzer Sesamkruste mit
Erbsenpliree und violette Kartoffeln

CHF 31.50

GAMBERONI ALLA GRIGLIA .4

serviti con risotto al pepe limonato

Gegrillte Garnelen serviert mit
Zitronen-Pfeffer-Risotto

CHF 28.50

ORATA ALLA MEDITERRANEA .

Filetto di orata con salsa alla mediterranea
servito con caponata di verdure

Goldenbrassenfilet mit mediterraner Sauce,
serviert mit gemischtem Gemtiise

CHF 32.00

+ CONTORNI / BEILAGEN

Patate al forno / Ofenkartoffeln
CHF 6.00

CHF 7.00

Caponata di verdure / Gemiise Caponata
CHF 6.00

Tagliolini al burro / Butternudeln a1, g
CHF 7.00

Risotto al parmiggiano / Parmesanrisotto g
CHF 6.00

Risotto allo zafferano / Safranrisotto 4
CHF 8.00

e vegetariano | vegetarisch @ vegano | vegan




DOLCE | DESSERT

TORTINO AL CIOCCOLATO a1,c.g PANNA COTTA,

con gelato alla vaniglia e panna montata con salsa frutti di bosco

Mini Soufflé Chocolat mit Vanillaglace mit Waldbeerensauce

und Schlagrahm e CHF 10.50
CHF 10.50

TIRAMISU FATTO IN CASA s.co1
Hausgemachtes Tiramisu
CHF 12.50

Dolce del giorno chiedere al personale.
Tagesdessert, bitte fragen Sie unser Personal.

CHF 11.50

e vegetariano | vegetarisch @ vegano | vegan




ALLERGENI E ADDITIVI
ALLERGENE UND ZUSATZSTOFFE

a1
a2
a3
a4
ab
a6

cereali contenenti glutine |
glutenhaltiges Getreide

Frumento | Weizen
Fibra di segale | Roggen
Orzo | Gerste

Avena | Hafer

Farro | Dinkel

Kamut | Kamut

Prodotti a base di crostacei |
Krebstiererzeugnisse

Uova / prodotti a base di uova |
Ei / Eierzeugnisse

Pesce / prodotti ittici |
Fisch / Fischerzeugnisse

arachidi / prodotti a base di arachidi |
Erdnisse / Erdnusserzeugniss

Soia / Prodotti a base di soia |
Soja / Sojaerzeugnisse

Lattosio / latte / prodotti caseari |
Laktose / Milch / Milcherzeugnisse

Frutta a guscio / nocciole |
Schalenfriichte / Nusse

h1 Mandorle | Mandeln

h2 Nocciole | Haselniisse

h3 Noci | Walniisse

h4 Anacardi | Kaschuniisse

h5 Noci pecan | Pecannlisse
h6 Noci del Brasile | Paraniisse
h7 Pistacchi | Pistazien

h8 Noci di Macadamia |
Macadamianiisse

i Sedano / prodotti a base
di sedano | Sellerie /
Sellerieerzeugnisse

j  Senape / prodotti di senape |
Senf / Senferzeugnisse

k Sesamo / prodotti a base
di sesamo | Sesam / Sesamerzeu-
gnisse

| Diossido di zolfo / solfuri >
10 mg / kg | Schwefeldioxid /
Sulfide > 10 mg / kg

m Lupino / prodotti a base di lupino |
Lupine / Lupinenerzeugnisse

n  Molluschi / prodotti a base di
molluschi | Weichtiere / Weichtier-
erzeugnisse

1 con coloranti | mit Farbstoffen

2 con conservanti |
mit Konservierungsstoffen

3 con antiossidanti |
mit Antioxidationsmitteln

4 con esaltatori di sapidita |
mit Geschmacksverstérkern

5 con fosfato | mit Phosphat
6 con edulcoranti | mit Siissungsmitteln

7 con sale da sottaceti ai nitriti |
mit Nitritpbkelsalz

8 annerito | geschwérzt

9 con sale da sottaceti ai nitriti |
mit Nitritpdkelsalz

10 contiene fenilalanina |
enthélt Phenylalaninquelle

11 cerato | gewachst
12 contiene chinino | chininhaltig

13 contiene caffeina | koffeinhaltig

ORIGINE E PROVENIENZA DEI PRODOTTI ALIMENTARI
HERKUNFTSBEZEICHNUNG

Rib Eye di manzo: Argentina
Rib Eye Steak: Argentinien

Manzo: Svizzera
Rind: Schweiz

Maiale: Italia, Svizzera
Schwein: Italien, Schweiz

Vitello: Svizzera
Kalb: Schweiz

Pollo: Svizzera
Poulet: Schweiz

Gamberi: Vietnam
Crevetten: Vietnam

Tutti i prezzi sono espressi in CHF e includono il servizio e I'8,1 % di IVA.
Le informazioni sugli allergeni e gli additivi possono essere consultate in qualsiasi momento.

Alle Preise sind in CHF ausgezeichnet und sind inklusive Bedienung und 8,1 % Mehrwertsteuer.

Branzino: Turchia
Wolfsbarsch: Tiirkei

Orata: Turchia
Dorade: Tiirkei

Salmone: Isole Faroe e Norvegia
Lachs: Faréer und Norwegen

Informationen bezliglich enthaltener Allergene und Zusatzstoffe kbnnen jederzeit eingesehen werden.

e vegetariano | vegetarisch @ vegano | vegan




